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V E R BA N D  //  Aktuell

FÖRDE RE R LE ISTUNGSSPORTGRUPPE N 
KUTU UND RG

Förderer mit Goldstatus

A. Kuster-Sirocco AG, Schmerikon
Glaronia Informatik AG, Glarus/Pfäffikon SZ
Fritz Jakober, Vermögensverwaltung, Glarus
Hans Eberle AG, Ennenda

Förderer mit Silberstatus

A. J. Stöckli AG, Netstal
Oswald Christina, Näfels
Oswald Baukeramik GmbH, Netstal

Förderer mit Bronzestatus

Bösch Marcel und Monika, Schwanden
Ketrag AG, Glarus
Kubli Claudia, Niederurnen
Villiger Marcel und Patrizia, Netstal

Förderer mit Gönnerstatus

Alfred Hösli AG, Glarus
Bernold-Hefti Robert, Riedern
Drogerie Singer, Ueli Baur, Niederurnen
Freuler H., Glarus
Gienuth T., Murg
Glarner Carla, Mollis
Guggiari Bruno, Glarus
Hefti Fritz, Glarus
Jakober Fritz, Glarus
Kubli Corinta, Mitlödi
Marti-Rhyner Christoph, Oberurnen
Proto Chemicals AG, Mitlödi
Reumer-Holdener Jean, Niederurnen
Reumer-Feldmann Luzia, Niederurnen
Rhyner Katharina, Niederurnen
Rhyner Rosmarie, Ennenda
Roux Albert, Ennenda
Schneider Jakob, Siebnen
Speck Patrick, Quarten
Valicek-Glarner Anna, Glarus
Winteler Hans, Bilten
Zimmermann Heinrich, Bilten

Einige Förderer wünschen nicht namentlich erwähnt zu werden. Stand: 22. September 2018

Herzlichen Dank allen Förderern für Ihre Unterstützung.
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V E R BA N D  //  Aktuell

RESSORT SPIE L:  VE RANTWORTLICHE R 
VOLLEYBALL MÄNNE R

Das Ressort Spiel sucht per Ende Novem-
ber 2018 (AV) einen Verantwortlichen für die 
Sparte Volleyball Männer.

Aufgaben

–  Teilnahme an drei Sitzungen des Ressorts 
Spiel

–  Erstellen der Spielpläne für die Volleyball-Win-
termeisterschaft Männer

–  Leitung der Terminsitzung für die Volley-
ball-Wintermeisterschaft Männer

–  Leitung der Schlussrunde der Volleyball-Win-
termeisterschaft Männer

Entschädigung

Wir arbeiten in unserem Verband grundsätzlich 
ehrenamtlich. Die Spesen und Entschädigungen 
werden gemäss GLTV-Spesenreglement vergü-
tet. Du wirst ans jährlich stattfindende AV-Mit-
arbeiteressen eingeladen.

Hast du Interesse?

Für Informationen oder Fragen steht dir folgen-
de Person zur Verfügung: 
Silvan Thoma, Ressortleiter Spiel
E-Mail spiel@gltv.ch

WE WANT
YOU!

wir fördern die glarner jugend 
bei der ausbildung und in der freizeit. Folge uns auf:

lehrebyeberle.ch

by eberle



  Der richtige Ansprechpartner bei

Sportverletzungen 
 Ueli Baur Tel. 055 610 26 54
  Fax 055 610 27 43
 drogerie.singer@bluewin.ch

Ihre Dorfdrogerie - immer aktuell

DROGERIE SINGER
NIEDERURNEN
Parfumerie Reform FarbenPP
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Telefon 055 620 11 13
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8867 Niederurnen
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V E R BA N D  //  Aktuell

Verkauf, Reparaturen und Service sämtlicher Marken.

HE R ZLICHE N DANK FÜR IHRE  
WE RT VOLLE UNTE RSTÜTZUNG

Liebe Spenderinnen und Spender
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung für die 
Herausgabe vom «Glarner Turnen». Dank Ihnen 
und allen Abonnentinnen und Abonnenten so-
wie Inserenten ist es uns möglich, beinahe mo-
natlich über das Glarner Turngeschehen zu be-
richten. 

Marianne Lienhard-Marti, Elm
Fridolin Brander, Bilten
Peter Toneatti, Glarus
Marie Grüninger-Hauser, Näfels
Samuel Menzi, Davos Platz
Rolf Strittmatter, Netstal
Robert Knobel-Grütter, Näfels
H. Marti-Rofler, Engi
Hans Zopfi-Fuchs, Schwanden
Werner Tremp, Netstal
René Hämmerli, Mollis
Petra Meier, Niederurnen
M. Bertini, Ennenda
Guido Zweifel, Mollis
Sarah M. Leuzinger, Ziegelbrücke
Katharina Rhyner, Niederurnen
Fritz Hefti, Glarus

Corinta Kubli, Mitlödi
Hans Winteler, Bilten
Elisabeth Hefti-Widmer, Schänis
Albert Roux, Ennenda
Hansjörg Dürst, Ennenda
Meinrad Noser, Niederurnen
Jean Reumer-Holdener, Niederurnen
H.+M. Waldvogel-Hämmerli, Ennenda
Rosemarie Rhyner, Ennenda
Stand: September 2018 

Interesse an einer Spende für den «Glarner 
Turnen»?

Wer unsere Arbeit und Ideen unterstützen 
möchte, kann dies mit folgender
Bankverbindung tun:

Glarner Kantonalbank
Konto-Nr. 80 10 004.946-18
IBAN: CH34 0077 3801 0004 9461 8

Herzlichen Dank bereits vorab den edlen Spen-
dern.
Das Redaktionsteam
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V E R BA N D  //  Ausschreibung

Melde dich 
jetzt online an: 

www.gltv.ch  
> Anlässe  

> Kurse

Datum Samstag, 3. November 2018

Dauer 8.30 Uhr – ca. 13.00 Uhr

Ort Sporthalle, Schwanden

Leitung  Ressort Turnen 35+ GLTV

Ziel Weiterbildung und Stoffvermittlung

Teilnehmer  GLTV/GRTV-Mitglieder 35+

Kosten GLTV und GRTV keine / auswärtige CHF 35.–

Versicherung   Alle STV Mitglieder sind gemäss Reglement bei der SVK-STV 
gegen Haftpflicht und Unfallzusatz versichert.

Mitnehmen  Kursausweis, STV-Mitgliederausweis, Notizmaterial, Trainer, 
Hallenschuhe.

Lektionen  Es werden wieder Interessante Lektionen für Frauen/Männer 
und Seniorinnen/Senioren angeboten.

Bemerkung   Die Lektionen werden analog den Vorjahren auf CD oder in 
Papierform abgegeben. Damit wir dies Vorbereiten können, sind 
wir auf eure Hilfe angewiesen. Bitte bei der Anmeldung ankreu-
zen, ob CD oder Papier!

Anmeldung  bis spätestens Freitag, 19. Oktober 2018, an: 

 Sekretariat TA GLTV, Elsbeth Kundert  
 Schulstrasse 3, 8867 Niederurnen  
 E-Mail: ta@gltv.ch

Auf eine rege Teilnahme freut sich das Ressort 35+ Ruedi Menzi

KRE ISKURS TURNE N 35+

Anmeldung Kreiskurs Turnen 35+ vom Samstag, 3. November 2018 in Schwanden

Verein

Name   Vorname 

Strasse  PLZ/Ort

Telefon  E-Mail

Kursunterlagen gewünscht in   Papierform    auf CD 



 
 

Im Fennen 13            Niederurnen 
055 610 27 36  www.selinerag.ch 

Küchen • Fenster • Türen 
Verglasungen • Bodenbeläge 

www.tms-montage.ch

Telefon 055 614 14 66
Fax 055 614 11 25

Natel 079 245 03 29

Obstalden

Wir empfehlen
uns für
– Renovationen
– Umbauten
– Elementbau
– Treppenbau
– Innenausbau
– kleinere Planungs- und 

Baubegleitungen

Rohr & Partner
Holzbau



V E R BA N D  //  Rückblick
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DE R STAFETTE NABE ND IM BUCHHOLZ: 
WETTE R SCHLECHT – STIMMUNG GUT

Alle gut 600 Turnerinnen und Turner aller 
Altersgruppen rannten mit grossem 
Einsatz für ihren Verein. Regen und Nässe 
schienen ihnen wenig anzuhaben. Wie 
erwartet dominierte der TV Eschenbach 
das Geschehen.

Text und Bild: Rudolf Etter

Trüb war die Stimmung, als um 18.15 Uhr die Ju-
gendrieglerinnen mit der 6 × 40 m × 2-Stafette 
den traditionellen Wettkampf bei strömendem 
Regen eröffneten. Zum Glück liess der Regen im 
Laufe des Abends nach, und damit waren die 
Wettkampfverhältnisse einigermassen akzep-
tabel. Die neue Infrastruktur mit dem Eishallen-
dach war für die organisierenden Ehrenmitglie-
der des TV Netstal und die Teilnehmer ein 
grosser Vorteil, denn man war zum Glück «unter 
Dach».

TV Eschenbach – wer denn sonst?

Interessant ist die Feststellung, dass in fast allen 
Laufwettbewerben die gleichen Vereine wie im 
Vorjahr die besten waren, und dass die Zeiten 
gegenüber dem Vorjahr ebenfalls fast identisch 
sind. Bei den Jugendriegen dominierten, man 
könnte fast sagen wie gewohnt, die Niederurne-
rinnen und Matterinnen und die Knaben aus 
Näfels. Mit Abstand Bestzeit liefen die Nach-
wuchsleute des TV Eschenbach über 5 × 80 m, 
trotz guter Stabwechsel hatten die Einheimi-
schen nur das Nachsehen.

Ehrenplätze gefragt

Über 4 × 100 m war gegen die Spezialisten aus 
Eschenbach, Frauen und Männer, nichts zu ma-
chen. Für eine erfreuliche Überraschung sorgten 
die Linthaler, die bei den Männern Zweite und 
bei den Frauen Vierte wurden. Gut wie gewohnt 
liefen die Niederurnerinnen. Bei der GLTV-Sta-
fette über 400/300/200/100 m belegten hinter 
Eschenbach die Turnerinnen aus Mollis und die 
Männer aus Niederurnen die Ehrenplätze.

Bei der Pendelstafette 8 × 80 m waren unsere 
GLTV-Vereine unter sich. Die Turnerinnen aus 
Näfels und die Turner aus Vilters gewannen, die 
Nationalturner aus Bilten und die Turner aus 
Mollis lieferten sich einen heissen Kampf um 
Platz zwei.

Bleiben noch die Teilnehmer der Kategorie 35+, 
sie alle zeigten, auch die beteiligten Frauen, 
dass sie noch fit sind. Schön wäre es, wenn hier 
etwas mehr Vereine mitmachen würden.
Optimal war die gesamte Organisation des Sta-
fettenabends, sowohl technisch als auch beim 
Aufbau und der Verpflegung.

Die Glarnerinnen wurden Zweite über 5 × 80 m.
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UBS KIDS CUP MIT 200 J UGE NDLICHE N

Der vom LAV Glarus organisierte und  
von der UBS unterstützte UBS Kids Cup 
vom Samstag, 25. August, im Buchholz  
in Glarus wurde zu einem vollen Erfolg. 
Wetter, Organisation und Stimmung  
waren bestens, die neuen Anlagen und  
die gesamte Infrastruktur erleichterten 
einiges.

Text und Bild: Rudolf Etter

Sprint, Weit und Wurf

Die Teilnehmer hatten den 60-m-Sprint, den 
Wurf mit dem 200-g-Ball und den Weitsprung zu 
absolvieren, die Basisdisziplinen der Leichtath-
letik. Wer gut rennen, weit werfen und springen 

kann, der ist auch in anderen Sportarten mit 
oder ohne Ball stark, das hat sich schon immer 
gezeigt. Erfreulich deshalb, dass 200 Jugendli-
che, die Jüngsten waren sechs und die Ältesten 
15 Jahre alt, aus dem ganzen Kanton aus ver-
schiedenen Vereinen und Schulen teilnahmen, 
schweizweit sind es ca. 150 000. Dass aus diesem 
von der UBS gesponserten Wettkampf mit dem 
Final im Letzigrund in Zürich immer wieder er-
folgreiche Spitzenleute hervorgehen, zeigt auf, 
dass eine gezielte, motivierende Nachwuchsför-
derung in allen Sportarten erfolgreich sein 
kann.
Am Swiss Athletics Sprint vom Samstagnach-
mittag, leider bei Regen, nahmen immerhin 
60 Jugendliche teil, doppelt so viel als in den 
Vorjahren. Die Jahrgangsbesten qualifizierten 
sich für den Final am 23. September in Lausan-
ne.

Bildlegenden:

So funktioniert der Zonenabsprung.
Idealer Arbeitsplatz für Speakerin Laura 
Salvadori.

Nicht elegant, aber mit viel Einsatz.
Auch Mädchen können gut werfen.

Rasanter Start über 60 m.
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V E R BA N D  //  Vorschau

ABE NTEUE R TURNHALLE GLARNE RLAND 
GE HT WE ITE R

Im Februar 2018 fand der erste «Abenteu
er Turnhalle»Event in der Buchholz
turnhalle statt. Über 500 Kinder tobten 
sich zusammen mit ihren Eltern und 
Geschwistern in der grossen Bewegungs
land schaft aus, die sich über die gesamte 
DreifachTurnhalle der Buchholzanlage 
erstreckte.

Text und Bild: GLTV

«Abenteuer Turnhalle»?

Bei «Abenteuer Turnhalle» verwandelt sich die 
Halle in eine zauberhafte Bewegungslandschaft 
mit schier endlosen Angeboten für die Kinder, 
aktiv zu werden. Unter den wachsamen Augen 
der Organisatoren und Eltern bieten sich den 
Kindern vielfältige Möglichkeiten, die interes-
sant konzipierten Bewegungslandschaften bei 
«Abenteuer Turnhalle» zu erkunden.

Für die Weiterführung ist gesorgt

Aufgrund der grossen Nachfrage nach der Wei-
terführung dieses Familienanlasses hat das Res-

sort Jugend des Glarner Turnverbands beschlos-
sen, weitere «Abenteuer Turnhallen»-Tage zu 
organisieren.

Das OK bestehend aus Steffi Rhyner (Gesamtlei-
tung), Esthi Jenny-Bäbler, Ruth Reichenbach, 
Federico Bento, Daniela Freuler-Bonera und 
 Karin Leuzinger wird zusammen mit Glarner 
Turnvereinen die Halle wiederum in eine grosse 
Bewegungslandschaft verzaubern und eine 
Festwirtschaft zur Stärkung anbieten. Das OK 
setzt sich zusammen aus J&S-Kindersportleiter/
innen, Mitarbeiterinnen des Ressort Jugend des 
Glarner Turnverbands, einem Sportstudenten 
sowie Jugileiter/innen.

Ziel ist es, durch das Angebot möglichst viele Fa-
milien zur gemeinsamen Bewegung zu animie-
ren.

Nächste «Abenteuer Turnhalle»-Events

Am Sonntag, 18. November 2018, wird das OK 
mit Unterstützung des Leiterteams DTV Nieder-
urnen Jugend den Event durchführen am Sams-
tag, 23. Februar 2019, werden die Turnenden 
Vereine Ennenda die Organisation überneh-
men.
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Energie aus der Region 

Stellen Sie Ihren persönlichen  
Naturstrom-Mix zusammen
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V E R E I N E  //  FTV BIlten

HÖHE PUNKT:  A ARE-SCHIFFFAHRT

Am Wochenende vom 18. und 19. August 
starteten 13 gutgelaunte Turnerinnen zu 
ihrem zweitägigen Ausflug. Hervorragend 
organisiert wie jedes Jahr von unserer 
Präsidentin Yvonne Straub, rekognosziert 
zusammen mit der Kassierin Vreni Pfeiffer. 

Text und Bild: Manuela Steingruber

Die Reise führte uns mit dem Zug nach Solo-
thurn. Dort suchten wir die Jugendherberge auf, 
in der wir unser Gepäck deponieren konnten. 
Den Nachmittag verbrachten wir auf dem obe-
ren Grenchenberg. Wir genossen ein feines Mit-
tagessen und bei einer kurzen Wanderung eine 
fantastische Aussicht auf den kurvenreichen 
Flusslauf der Aare und die Weiten des Berner 
Seelandes. Der Tag wurde bei einem Spaghet-
ti-Genuss nahe unserer Übernachtungsstätte 
abgerundet.
Am Sonntag flanierten wir gemütlich durch die 
Ambassadorenstadt Solothurn. Gegen Mittag 
nahmen wir den kurzen Weg zur Anlegestelle 
des Schiffes unter die Füsse. Der Höhepunkt un-
seres Ausfluges stand an. Wir erlebten eine 
Schifffahrt auf der Aare bei wunderschönem, 
heissen Wetter. Besonders imponiert hat allen 
die Schleuse, durch welche unser Schiff auf ein 

anderes Niveau gehoben wurde. Eindrücklich 
war auch, wie die Kapitänskabine des Schiffes 
eingefahren wurde, damit das Schiff unter den 
niedrigen Brücken durchfahren konnte. Nach 
der Ankunft in Biel ging es mit dem Zug wieder 
heimwärts. Während des ganzen Ausflugs stand 
die Gemütlichkeit im Vordergrund. Einzig beim 
Umsteigen in Zürich mussten wir zum Ab-
schluss noch einen turnerischen Spurt hinle-
gen, damit wir unseren Bus nach Bilten noch 
rechtzeitig erreichen konnten. Herzlichen Dank 
für die gute Organisation und die tolle Reise.

Kurze Wanderung Richtung Weissenstein.

Hermann Freuler, Glarus
empfiehlt beste Qualitätsweine
und Spirituosen

Telefon 055 640 12 08

– allgemeine Zimmer -
arbeiten

– landwirtschaftliche
Bauten

– Innenausbau

– Treppenbau/Balkong-
eländer

– Cheminée-Balken

Gepflegtes Hotel – Restaurant
Selbstgeführte Küche. 

Gediegene Räume für Hochzeiten,
Familienanlässe und Gesellschaften.

Gartenterrasse, grosser Parkplatz,
Zimmer mit Dusche und Fernseher. 

Donnerstag Ruhetag.

Night-Live-Bar
täglich geöffnet

Happy-Hour 17–19 Uhr. 
Freitag und Samstag

Oldie-Night.

Fam.Stöckli-Horvat
Tel.     055 612 11 37
Fax     055 612 43 68

HOTEL + BAR 
SCHÜTZENHOF 
NÄFELS

Hotel Schwert 8754 Netstal
Telefon 055 640 77 66 Fax 055 640 90 10

DAS SPEZIELLE FÜR SPEZIELLE ANLÄSSE
Auf Ihren Besuch freut sich Fam. J.+ M. Weber-Müller

Mitglied Schweiz. 
Gilde etablierter 

Köche

Verkauf/Service/Reparaturen                          www.luchs-racing.ch  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Im
 Fennen 1

8867 N
iederurnen



glarner turnen Nr. 8-2018 //  17

V E R E I N E  //  MTV Bilten

MÄNNE RTURNVE RE IN BILTE N  
AUF RE ISE N

Am Bettagwochenende findet traditionsge
mäss die alljährlich stattfindende Turn
fahrt des MTV Bilten statt. An der HV 2018 
wurde beschlossen, in diesem Jahr einen 
eintägigen Ausflug durchzuführen.  
21 reiselustige Männerturner fanden sich 
um 7.00 Uhr bei der Bushaltestelle 
 Gemeindehaus ein. Reiseziel war das 
Weinbaudorf Hallau im Klettgau.

Text: Georges Schiesser / Bild: Hans Winteler

Der Bus führte uns nach Ziegelbrücke, wo wir 
den Zug nach Zürich und weiter nach Schaff-
hausen bestiegen. In Schaffhausen angelangt 
ging’s gleich weiter nach Hallau. Dort angekom-
men führte uns unser Reiseleiter und Organisa-
tor Emil Eberhard zu Keller’s Winzerstube, wo 
uns ein ausgezeichneter Apéro mit verschiede-
nen Weinen aus eigener Kellerei erwartete. Die 
ausgezeichneten Weine und der gute Speckzopf 
gaben uns Power zur bevorstehenden Rund-
fahrt mit dem Rebenbummler durch die Hallau-
er Weinberge. Der Rebenbummler besteht aus 
zwei speziell gebauten und allradgelenkten Wa-
gen und einem Traktor, welcher mit Tempo 
8 km/h durch die Rebberge fährt. Wegen fehlen-
der Fuhrleute können die Rundfahrten nur 
noch beschränkt mit Pferdewagen durchgeführt 
werden. Die Rundfahrt bietet eine wunderschö-
ne Aussicht übers Klettgau bis hin zum Schwarz-
wald. Das Weinbaudorf Hallau besitzt ca. 150 ha 
Rebbaugebiet, welches sich auf ungefähr 120 Be-
sitzer verteilt. Das Klettgau als Ganzes weist 
eine Fläche von ca. 450 ha auf und ist somit das 
grösste Rebbaugebiet in der Deutschschweiz. 
Nach der 1½-stündigen Rundfahrt kehrten wir 
an den Ausgangspunkt zurück, um das Mitta-
gessen in der Winzerstube einzunehmen. Es 
wurde Hackbraten, Kartoffelstock, Gemüse und 
auch Wein serviert.
Nach dem vorzüglichen Mittagessen stand be-
reits der nächste Event auf dem Programm: Die 

Manufaktur Mondglas Schauglasbläserei. Dort 
wurde uns die Kunst des Glasblasens und die 
Geschichte der Glasherstellung vermittelt. Be-
reits die Römer kannten die Glasherstellung. Im 
13. Jahrhundert waren es dann vor allem die Ve-
nezianer, explizit Murano, welche dieses Hand-
werk beherrschten und noch heute die be-
kanntesten Glasbläser sind. Nach der 
Vorführung wurde Kaffee und Kuchen aufge-
tischt. Bis zur Abfahrt hatten wir noch reichlich 
Zeit, um Hallau und seine Gaststätte kennenzu-
lernen.
Kurz vor 18.00 Uhr traten wir die Heimreise an 
und trafen nach 20.00 Uhr wohlbehalten und 
unfallfrei in Bilten ein.
Ein erlebnisreicher und interessanter Ausflug 
mit vielen Eindrücken ging zu Ende. Unser Dank 
gilt unserem Organisator Emil Eberhard. Wir 
freuen uns bereits auf die Turnfahrt 2019.
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TURNFAHRT MIT ADRE NALIN

Am Samstag, 25. August 2018, trafen sich 
acht mutige Turner des TV Bilten beim 
Schulhausplatz in Bilten um zur Turnfahrt 
aufzubrechen.

Text und Bild: Patrick Schmid

Nach einer kurzen rasanten Fahrt kamen wir in 
Einsiedeln bei den Skisprungschanzen an. Wir 
beobachteten das Geschehen und fragten uns: 
«Wollen wir das wirklich auch?» Nach einer Ein-
führung, wie das Airboarden funktioniert und 
dem Umziehen in die sehr modernen Overalls, 
ging es endlich los. Die kleine Schanze, die war 
nur der Anfang von etwas Grossem. Nach zwei 
Versuchen durften wir endlich mit dem Lift in 
die Höhe fahren. Die untere Hälfte der grossen 
Skisprungschanze stand nun unter dem Motto: 
«Wer Seraina umfährt, kriegt eine Kiste Bier.»  
So versuchte sich jeder an dieser grossen Her-
ausforderung, manche wollten so gar nicht auf-
geben. Nach dem Airboarden ging es für uns mit 
dem DJ-Gondeli etwas gemütlicher auf den 
Hochybrig weiter zum wohlverdienten Mitta-
gessen. Mittlerweile war es draussen windig und 
düster, wir trotzten der Kälte und rutschten, 
manche sogar kopfüber, mit dem Sternensauser 
in Richtung Ziel der heutigen Etappe. Nach ei-
ner kurzen Wanderung erreichten wir unseren 
Schlafplatz in der Fuederegg. Nachdem sich alle 
aufgewärmt hatten, durften wir bei gemütli-
chem Zusammensein ein feines Fondue Chinoi-
se zu uns nehmen, bevor jeder früher oder spä-
ter sein Bett fand. Am Sonntagmorgen durften 
wir uns mit einem leckeren Frühstück für den 

bevorstehenden Tag stärken. Nach einem kur-
zen Fussmarsch trafen wir unseren Guide für 
die heutige Ziesel-Tour. Nach einer Probefahrt 
mit dem etwas ungewohnten Gefährt fuhren wir 
über Stock und Stein mit unseren Raupen. Nach 
dem feinen Mittagessen fanden die einen noch-
mals den Weg zurück zu ihrem Bett, um sich ein 
bisschen auszuruhen, bevor es zurück ins Tal 
ging. Nach einer kurvenreichen Fahrt über die 
Sattelegg trafen alle wieder gesund aber ge-
zeichnet vom Wochenende in Bilten ein. Besten 
Dank dem Organisator Silvan für diese abenteu-
erreiche Turnfahrt mit dem etwas anderen Ad-
renalinkick.

Frau Verena Blumer 
www.adler-engi.ch • Telefon 055 642 16 80 • Fax 055 642 2143 • gasthaus@adler-engi.ch

Gasthaus zum Adler 8765 Engi
• Saal für zirka 80 Personen • Seminare, Sitzungen • Beamer, Leinwand, Video, CD, Internetanschluss (Wireless) 
• Fünf Doppelzimmer mit DU/WC/TV, Internetanschluss (Wireless)
• Gutbürgerliche Küche • Mittwoch Ruhetag und Sonntag ab 18 Uhr geschlossen
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DIE BILTNE R J UGI  E ROBE RT  
DE N RIESE NWALD

Am Samstagmorgen vom 15. September 
trafen sich 38 Mädchen und Buben  
mit ihren sechs Leitern gut gelaunt am 
Bahnhof in Bilten. Mit Bus und Zug  
ging es bis zur Talstation der Sportbahnen 
Elm. 

Text und Bild: Doris Lienhard

Danach ging es weiter mit der Gondelbahn hoch 
hinauf bis zum Ämpächli. Von dort aus ging es 
zu Fuss durch den Riesenwald auf Spurensuche 
des Riesen Martin. An den verschiedenen Stati-
onen konnte geklettert und gerutscht werden 

oder das Haus, das auf dem Kopf steht, bestaunt 
werden. Bei der Riesenschule knurrten dann 
auch schon unsere Mägen und ein Feuer wurde 
entfacht, um unsere mitgebrachten Köstlichkei-
ten zu grillieren. Als der Hunger gestillt war, 
ging es weiter und zurück bis zum Ämpächli, wo 
auch gleich die Trampoline, der Kletterturm 
und die Rutschbahn in Beschlag genommen 
wurden. Auch das Goldwaschen fand grossen 
Anklang. Nach dieser Anstrengung brauchte es 
dann ein Glace zur Abkühlung und dann war es 
auch schon wieder Zeit für die Heimreise. 

An dieser Stelle möchte ich nochmals all unse-
ren Helfern «danke» sagen, die uns den ganzen 
Tag begleitet und unterstützt haben.
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SIE BE N PODESTPLÄTZE FÜR  
GLARNE R NATIONALTURNE R AN DE N 
TITE LKÄMPFE N

Ob im Nationalturnen, Steinstossen oder 
Steinheben, die Turner der Nationalturn
zentren Bilten und Netstal wussten an den 
Landesmeisterschaften in Alterswilen/TG 
und Elgg/ZH kürzlich zu gefallen. Gar 
Schweizermeister nennen dürfen sich 
nach grandiosen Leistungen Sales Tschudi, 
Netstal, (Kat. Piccolo) im Nationalturnen, 
Corina Mettler, Bilten, (Juniorinnen) im 
Steinstossen und Marina Mettler, Bilten, 
(Juniorinnen) im Steinheben. Sascha 
Schmid, Bilten, mit zwei Bronzemedaillen 
im Nationalturnen und Steinstossen, 
Marina Mettler mit Silber im Stossen und 
Frank Leuzinger, Netstal, Bronze im 
Steinheben rundeten zwei äusserst erfolg
reiche Herbstwochenenden ab.

Text und Bild: Hans Elmer

Als siebenfacher Saisonsieger startete der Mat-
ter Sales Tschudi als der Favorit bei den Jüngs-
ten in den Wettkampf. Auch ein kleiner Dämp-
fer bei der Bodenübung brachte den 9-Jährigen 
nicht aus der Ruhe. Mit 29,70 Punkten und zwei 
Plattwürfen zeigte er eindrücklich, wer der 
Stärkste war. Mit 49,70 Punkten gewann er die 
mit 73 Burschen sehr gut besetzte Piccolo-Kate-
gorie. Die Überraschung lieferte jedoch sein jün-
gerer Bruder Enrico ab. Ihm gelang es als einzi-
ger mit Jg. 2011, die Auszeichnung zu gewinnen. 
Enrico liess sich nach guten Vornoten ebenfalls 
zwei Zehner notieren.

In den Kategorien Jugend 1 und 2 erkämpften 
sich die Glarner vier Auszeichnungen. In der 
jüngeren durch Damian Mettler, Bilten, Jan Kist-
ler, Bilten, sowie Pirmin Tschudi, Netstal. Dabei 
sei erwähnt, dass auch Pirmin ein Bruder des 
Piccolo-Siegers ist. In der Kat. JK 2 konnte sich 
einzig Pius Kistler, Bilten, über den Zweig freu-
en. Die restlichen Turner aus dem Lande Frido-

lin fanden sich in der hinteren Ranglistenhälfte 
wieder.

Unsere zwei LK 1-Trümpfe Frank Leuzinger, Net-
stal, und Sportschüler Marc Nötzli, Bilten, 
kämpften unterschiedlich. Nötzli schaffte zwar 
das Maximum von 40 Punkten vor, stellte ein-
mal und verlor zwei Partien. Er verpasste die 
Auszeichnung knapp. Anders Leuzinger, der alle 
drei Kämpfe im Kurzholz siegreich gestalten 
konnte, aber eine Spitzenplatzierung im Vor-
schaffen vergeigte. Der Sieger des NOS-Nach-
wuchsschwingertages liess im Hochweit- und 
Weitsprung glatte drei Punkte liegen.

Eine weitere Erfolgsgeschichte schrieb der Bilt-
ner Sascha Schmid. Der bald 19-Jährige hat die 
gesamte Saison in der Kat. A geturnt und so vie-
le Erfahrungen sammeln können. An der SM 
mass er sich aber mit den gleichaltrigen Kontra-
henten (18–20 Jahre) in der LK 3. Mit starken 
59 Punkten im Vorschaffen setzte er sich an die 
Spitze. Mit drei Punkteteilungen im Sägemehl 
qualifizierte er sich für den Schlussgang. In die-
sem stand ihm Martin Grab junior gegenüber. 
Schmid griff frech an und musste in der dritten 
Minute auf einen Kurz kapitulieren. Trotz dieser 
Niederlage kletterte der Zimmermannstift als 
Dritter aufs SM-Podest.

Zweimal Gold, einmal Silber und zweimal 
Bronze an der SM Steinstossen/Steinheben

Zwar blieben trotz top hergerichteten Anlagen 
und besten Wetterverhältnissen Schweizerre-
korde aus, dennoch wussten die vier angetrete-
nen Glarner Sascha Schmid, Corina Mettler und 
Marina Mettler, alle Bilten, und Frank Leuzinger, 
Netstal, zu überzeugen. Corina Mettler darf sich 
nach 2015 (Mädchen) zum zweiten Mal Schwei-
zermeisterin nennen. Die gelernte Malerin kam 
nach einem Innenbandriss genau richtig auf die 
Titelkämpfe in Form. Mit einer Weite von 
9,48 Meter setzte sie sich bereits in der Vorrun-
de an die Spitze. Im Final liess sie den 6 kg 
schweren Stein auf 9,50 Meter fliegen. Diese 
Weite reichte klar zu Gold. Ihre Schwester Mari-
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na startete ein letztes Mal in der Kat. Mädchen 
4 kg. Sie musste sich nur einer Luzernerin ge-
schlagen geben. Mit regelmässigen Versuchen 
um die 10-Meter-Marke gewann Marina schliess-
lich die Silbermedaille. Sascha Schmid musste 
sich mit starker Konkurrenz bei den Junioren 
(10 kg) messen lassen. In der Vorrunde stiess er 
10,87 Meter, was zum dritten Rang reichte. Im 
Final der besten sechs vermochte sich jeder der 
Finalteilnehmer nochmals zu steigern. Das Mit-
glied der NTR Bilten vermochte mit seinem 
zweiten Versuch auf 11,20 Meter den dritten 
Platz und somit die Bronzemedaille zu verteidi-
gen.

Das Steinheben, welches erstmals als offizielle 
SM ausgetragen wurde, bescherte den Glarnern 

zwei Medaillen. Der Titel als erste CH-Meisterin 
im Steinheben gehört der Biltnerin Marina 
Mettler. Sie zeigte in der Qualifikation starke 
76 Hebungen. Im Final stand sie bei 40 Hebun-
gen als die Gegnerin aufgab. Eine Bronzemedail-
le gewann, wenn auch glücklich, Frank Leuzin-
ger bei den Junioren mit dem 15-kg-Stein. Er 
profitierte davon, dass nur drei Jugendliche an-
traten. Eine beeindruckende Leistung zeigte 
auch Corina Mettler mit dem schwereren 
(12½ kg) Stein der Damen. Trotz 46 Hebungen 
verpasste sie aber den Final der besten vier He-
berinnen und klassierte sich als Fünfte.

Restaurant Blume Schwanden
Alle Vereine sind herzlich willkommen !

Heiri und Ruth Langenegger | Telefon 055 644 16 12

Die vier erfolgreichen Glarner Teilnehmer an der SM Steinstossen/Steinheben.
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TURNE RINNE NFAHRT TNV E LM 2018

Am Samstag, 8. September 2018, machten 
sich 34 Turnerinnen am frühen Morgen 
auf den Weg nach Biel. Am Hauptbahnhof 
angekommen, durfte sich jede Turnerin ein 
Fahrrad schnappen. 

Text und Bild: Lara Schneider

Nachdem bei allen alles Nötige richtig einge-
stellt war, ging es los. Wir teilten uns in kleinere 
Grüppchen auf und so war das erste Ziel der 
schöne Hafen Lüscherz, wo wir auch unser Mit-
tagessen aus dem Rucksack, mit herrlicher Aus-
sicht auf den Bielersee, genossen. Einige unter 
uns wagten schon dort einen Sprung ins Wasser.
Nachdem alle den Hunger gestillt und sich ge-
stärkt hatten, fuhren wir weiter. Der Fahrradweg 
führte uns rund um den idyllischen Bielersee. 
Am Schluss der Velotour fuhren wir mit einem 
kleinen Umweg zurück an den Bahnhof, um die 

gemieteten Velos zurückzugeben. Das Nachtes-
sen verbrachten wir im Cordon-Bleu-Haus in-
mitten der Stadt Biel, wo wir ein sehr feines 
Abendessen geniessen durften. Nach dem Essen 
entschieden sich ein paar Turnerinnen zurück 
in die Jugendherberge zu gehen, währenddes-
sen die anderen noch das Nachtleben von Biel 
erkundeten. Am Sonntag stand Schifffahren auf 
dem Programm. Mit dem Aare-Schiff fuhren wir 
von Biel nach Solothurn, wobei wir die ein-
drückliche Schiffsschleuse durchfahren und be-
trachten konnten.

Nach rund drei Stunden auf dem Schiff und ei-
nem feinen Mittagessen schlenderten wir noch 
durch die Altstadt von Solothurn. Am Sonntag-
abend kehrten wir zwar müde, aber dennoch 
zufrieden, nach Hause. Ein herzliches Danke-
schön gebührt Margreth Luchsinger für die ta-
dellose Organisation dieser schönen Turnerin-
nenfahrt, welche uns immer in bester 
Erinnerung bleiben wird.
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TURNE RINNE N AUS E NNE NDA  
IN NEUE M TRAINE R

An der letzten Hauptversammlung im 
Januar 2018 haben die Turnerinnen  
aus Ennenda entschieden, sich eine neue 
Vereinsbekleidung zuzulegen.

Text und Bild: Claudia Leuzinger

Da in den letzten zwei Jahren viele neue Turne-
rinnen hinzugekommen sind und der alte Trai-
ner nicht mehr nachbestellt werden konnte, 
setzte sich der Vorstand das grosse Ziel, dies bis 
zum Turnfest im Juni zu schaffen.
Mit viel Aufwand und intensivem Aussuchen ist 
dies gelungen und am Turnfest in Hochdorf LU 
konnte der neue Trainer präsentiert werden.

An dieser Stelle natürlich ein grosses Danke-
schön an unsere Sponsoren, welche wir nun mit 
unserem Trainer vertreten dürfen: Obersee Me-
tallbau GmbH, Kern Metzgerei AG und Berggast-
haus Schwammhöhe.

Der neue Trainer ist ideal zur Ergänzung zu un-
serer bereits vorhandenen Jacke, welche von 
der Hans Eberle AG unterstützt wurde.

Willst auch du bei uns mitturnen? 

Wir turnen jeweils am Donnerstag ab 19.00 Uhr 
(19.00–20.15 Uhr Volleyball, 20.15–21.45 Uhr 
Turnen normal) weitere Informationen unter 
www.tnvennenda.ch.
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DIE DIESJÄHRIGE VE RE INSRE ISE DES 
TNV E NNE NDA GING DURCH DE N MAGE N

Elf Turnerinnen besuchten am vergange
nen Wochenende Appenzell und St. Gallen.

Text und Bild: Claudia Leuzinger

Mit unserer vereinseigenen Buschauffeurin fuh-
ren wir am Samstag, 15. September, ins traditi-
onsverbundene Städtchen Appenzell, wo wir 
zuerst einen ausgiebigen Brunch genossen. 
Nach dem Schlemmen wurde es Zeit, Appenzell 
besser kennenzulernen, was sich am besten mit 
einer kulinarischen Führung verbinden liess. So 
erfuhren wir zwischen Appenzeller „Chäsfladä“, 
Appenzeller Fleischspezialitäten, Appenzeller 
Bier, Appenzellerkäse und Appenzeller Biberfla-
den viele spannende Informationen über Bräu-
che und Sitten in Appenzell. Aber psst! Das Re-
zept bleibt geheim.

Nach diesem interessanten Einblick fuhren wir 
weiter nach St. Gallen. Dort richteten wir uns in 
der Jugendherberge ein und testeten zum 

Abendessen, ob St. Gallen dem Appenzellerland 
kulinarisch das Wasser reichen kann. Dieses 
Mal konzentrierten wir uns eher auf die Geträn-
kesorten und lernten den einheimischen würzi-
gen «Springbock» kennen, der den Abend un-
vergesslich werden liess, mit dem 
Appenzellerbier jedoch nicht mithalten kann. 
Am Sonntag jagten wir den Fuchs durch das 
schöne stadtnahe Naturgebiet, welches uns sehr 
beeindruckte. In der St. Galler Altstadt kamen 
wir an der Stiftsbibliothek und am Kloster vor-
bei und konnten den Fuchs schliesslich einfan-
gen und den Foxtrail erfolgreich beenden. Wir 
liessen das Wochenende – ganz dem Motto ge-
treu – bei einem Mittagessen ausklingen und 
begaben uns wieder auf die Heimfahrt. Herzli-
chen Dank an die Organisatorinnen und allen 
Mitwirkenden für diese gelungene Vereinsreise.

Willst auch du bei uns mitturnen? Wir turnen 
jeweils am Donnerstag-Abend. 19.00–20.15 Uhr 
Volleyball, 20.15–21.45 Uhr Turnen normal. Am 
Donnerstag, 27.9.18, findet ein Schnuppertrai-
ning statt. Weitere Infos: www.tnvennenda.ch
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BACK TO THE ROOTS

Traditionell nimmt der TV Ennenda die 
Turnfahrt jeweils am BettagsWochenende 
unter die Füsse bzw. die Räder. Dieses Jahr 
stand wieder eine Turnfahrt zu Fuss an, 
welche uns in die Region rund um Aarau 
führte. 

Text und Bild: Andreas Waldvogel

So trafen wir uns früh morgens um 06.15 Uhr im 
Cornetto in Ennenda. Mit einer motivierten 
Gruppe von zwölf Turnern ging es nach einer 
kleinen Stärkung mit dem Zug und Bus nach Vil-
ligen AG. Das eigentliche Ziel war aber wie im-
mer nur dem Reiseleiter bekannt. Was die meis-
ten deshalb nicht wussten: Abends ging es an 
ein bereits vor acht Jahren besuchtes Fest.

Nach einer Pause in Brugg und einem kurzen 
Fussmarsch trafen wir pünktlich am PSI ein, 
was den meisten Turnern zu Beginn noch nichts 
sagte. Das PSI – Paul Scherrer Institut ist das 
grösste Forschungsinstitut für Natur- und Inge-
nieurwissenschaften der Schweiz, welches wir 
bei einer spannenden Führung auf dem ganzen 
Gelände näher kennenlernen durften. Nach die-
sen vielen Informationen ging es mit einem 
nostalgischen Postauto weiter nach Rüfenach 
zum Mittagessen. Wie meistens bei so tollem 
Wetter wurde der Nachmittag länger und länger, 
sodass die weiteren Programmpunkte etwas ge-
kürzt werden mussten. Mit der Fahrt zur Unter-
kunft dämmerte es einigen Turnern bereits, 
denn Erlinsbach kam ihnen doch bekannt vor. 
Zum Nachtessen und Verweilen lud nämlich 
das letztmals vor acht Jahren organisierte und 
damals besuchte Köhlerfest ein. Nach einer 
mehr oder weniger kurzen aber sehr unterhalt-
samen Nacht ging es am Sonntag zu Fuss weiter 
nach Aarau. Nach einer Stärkung mit Kaffee und 
Gipfeli wurde wasserdichte Kleidung montiert 
und dann hiess es «ab i Stollä», und dies wort-
wörtlich. Rund 20 Meter unter der Erde erkun-
deten wir die vor rund 200 Jahren erbauten 

Meyerschen Stollen, welche damals als Samme-
lanlage von Grund- und Sickwasser sowie später 
zum Antrieb von Seidendruckmaschinen ge-
baut wurden. Nach einer abschliessenden Du-
sche mit dem Gartenschlauch wechselten wir 
wieder in kurze Kleidung und durften zum Ab-
schluss noch einen sehr feinen Apéro im Kunst-
garten zu uns nehmen, bevor es wieder mit dem 
Zug nach Hause ging. So durften wir wiederum 
zwei tolle kameradschaftliche Tage erleben.

Vielen Dank den Organisatoren für die tolle 
Turnfahrt und allen mitgereisten Turnern für 
die zwei tollen Tage.

Informationen zum Turnverein Ennenda auf 
unserer Homepage www.tvennenda.ch und auf 
Facebook und Instagram.

Der TV Ennenda auf der Turnfahrt 2018 im  
Paul-Scherrer-Institut.

http://www.tvennenda.ch
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DE R FT V MOLLIS E RKUNDET  
DAS E LSASS AM 1./2 .  SE PTE MBE R

25 gutgelaunte Turnerinnen bestiegen am 
Samstagmorgen bei Regen den Car Rich
tung Elsass.

Text und Bild: Clara Haller

Wie es so schön heisst, «wenn Engel reisen…», 
und so hat sich das Wetter ab Rheinfelden auch 
von der besten Seite gezeigt.
Nach kurzer Kaffee-Pause ging es dann über die 
Grenze Richtung St. Hippolyte in unsere Unter-
kunft. Das Gepäck wurde ausgeladen und schon 
ging es weiter nach Ribeauvillé, wo traditionell 
am ersten September-Wochenende das Pfyffer-
daj stattfindet – ein Fest aus dem Mittelalter. 
Leider fand der Umzug mit den schönen Kostü-
men erst am Sonntag statt, doch konnten wir 
einigen Musik-, Tanz- und Gesangsaufführun-
gen beiwohnen. Zurück im Hotel gab’s ein feines 

Z’Nacht und sogar noch ein Ständchen eines 
Männerchors aus dem Thurgau. Wie üblich war 
die Nachtruhe nicht bei allen zu gleicher Zeit 
angesagt, dafür waren aber am Morgen alle zeit-
lich beim feinen und grosszügigen Frühstück, 
bevor wir uns dann Richtung Scheiwiller auf die 
Feinschmecker-Route begaben; auch das eine 
Tradition am 1. September. Sonntag; Zu Fuss 
ging’s ca. fünf Kilometer durch die Weinberge 
und alle 300–400 Meter gab’s eine Degustation 
mit Elsässer Spezialitäten.

Nach 16 Uhr traten wir die Heimreise an und 
wurden von unserem Chauffeur, Fritz Mühle-
mann, glücklich und gesund nach Hause chauf-
fiert. An diese Stelle gebühren ihm und unserer 
Reiseleiterin, Isabella, ein ganz herzliches Dan-
keschön für die zwei sehr schönen und perfekt 
organisierten Tage, ebenso für die spendierten 
Kaffee und Gipfeli.
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MT V MOLLIS AUF TURNFAHRT  
IM ZÜRCHE R-OBE RLAND

Am BettagSamstag besammelten sich 
50 Männerturner mit ihren Partnerinnen 
beim alten Gemeindehaus in Mollis für die 
jährliche Turnfahrt.

Text und Bild: Urs Nef

Mit dem Car von Tödi-Reisen ging es als Ein-
stimmung über kurvige enge Strassen nach 
Wald, wo dann das richtige Abenteuer begann: 
die Anfahrt zum höchstgelegenen Gasthaus im 
Kanton Zürich, Alp Scheidegg. Marcel meisterte 
die Kurven souverän und mit Eleganz, sodass 
sogar Applaus ertönte. Trotzdem waren die La-
dies froh, oben zu sein, um die 360 Grad-Aus-
sicht einzusaugen und sich am grandiosen 
Frühstücksbuffet zu stärken.

Nach rund drei Stunden Aufenthalt an diesem 
wunderbaren Ort ging die Fahrt wieder bergab 
Richtung Wald und via Hasenstrick nach Grei-
fensee, wo wir uns vorbereiteten für die gemüt-

liche Wanderung nach Maur. Gemächlich spa-
zierten wir dem See entlang und an der 
Anlegestelle Fällanden genossen vier Män-
nerturner und eine Begleiterin ein erfrischen-
des Bad im Greifensee, beobachtet von den rest-
lichen Mitgliedern – und vor allem die Damen 
guckten neidisch auf die von unzähligen Turn-
stunden gestählten Bodies der Männerturner.
Nach dieser kleinen Pause ging es dann wieder 
weiter Richtung Maur, unterwegs gab es noch 
eine kleine Stärkung auf einem Campingplatz, 
und nach total zwei Stunden Marsch trafen wir 
in Maur unsere Kollegen, welche mit dem Schiff 
dorthin gelangten.

Eine gute Stunde später trafen wir wieder am 
Startort ein und beschlossen, den Ausflug und 
Abend bei einem herrlichen Nachtessen im hei-
mischen Bären in Mollis.

So endete ein gemütlicher, ereignisreicher Aus-
flug mit zufriedenen Teilnehmern, welche sich 
schon auf den Ausflug 2019 freuen.
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V E R E I N E  //  FTV Netstal

RE ISE BE RICHT FT V NETSTAL:  
LOCHMÜHLE E IGE LTINGE N–SINGE N–
DORNBIRN 

Pünktlich trafen sich die 15 angemeldeten 
Frauen auf dem Schulhausplatz und 
stiegen trotz strömendem Regen gutge
launt in den Bus, in welchem uns unser 
Chauffeur Peter und unsere Reiseleiterin 
Regula herzlich willkommen hiessen.

Text und Bild: Maja Savin

Kurz nach der Schweizer Grenze, in Gottmadin-
gen, wurde uns ein feines Frühstück serviert. 
Danach fuhren wir unserem eigentlichen Ziel 
entgegen, dem Besuch der Erlebnisgastronomie 
Lochmühle in Eigeltingen. Wir waren gespannt, 
was uns da alles erwartete. Fröhliches Gelächter 
begleitete uns die nächsten Stunden an diesem 
schönen Ort. Hier war Kuh-Melken, Nageln, Huf-
eisen-Werfen, Armbrust-Schiessen und als ab-
solutes Highlight Traktorfahren angesagt. End-
lich durften wir mal selber Traktor fahren. Jede 
Teilnehmerin musste drei Runden überstehen. 
Die Mutigen begaben sich zudem auf den 
Quad-Parcours oder wagten sich zum Gaudi-Bul-
lenreiten. In der Mittagspause wurde uns ein 
sehr reichhaltiges Mittagessen serviert.

Anschliessend kurze Fahrt nach Singen, wo wir 
unsere Hotelzimmer bezogen. Hier hatten wir 
etwas Zeit, um diese Stadt auf eigene Faust aus-
zukundschaften. Spätestens zum gemeinsamen 
Abendessen trafen wir uns wieder und bei ei-
nem Schlummertrunk in der Hotelbar wurden 
wir sogar für Teilnehmerinnen der Deutschen 
Tennismeisterschaften gehalten. Mit dem 
Schiedsrichter dieses Anlasses, welcher an-
scheinend auch grosse ATP-Turniere pfeifen 
darf, gab es noch viel zu lachen und zu erzählen.

Nach einem ausgiebigen Frühstück am nächs-
ten Tag nahmen wir Kurs Richtung Dornbirn 
und je näher wir dem Bodensee entgegenfuh-
ren, desto mehr zwinkerte uns die Sonne zu.

Im Inatura-Museum in Dornbirn kamen wir in 
den Genuss einer sehr interessanten Führung 
«Wissen über Mensch, Natur und Technik».

Wir gönnten uns noch einen kurzen Kaffeehalt 
und trafen gegen Abend wieder in Netstal ein.

An dieser Stelle möchte ich mich im Namen al-
ler teilnehmenden Turnerinnen bei Regula für 
die tolle Organisation und bei Peter für die si-
chere und zuverlässige Busfahrt ganz herzlich 
bedanken. … und Tschüss bis zur nächsten Ver-
einsreise 2019.

An der Chilbi in Netstal vom 21.–23. September 
2018 sind wir mit einem Stand dabei und freuen 
uns über jede Besucherin und jeden Besucher. 
Auch interessierte Turnerinnen sind jederzeit 
zu einer Schnupperlektion in der Turnhalle 
willkommen.
Wir turnen jeweils am Mittwoch von 20.00 bis 
ca. 21.30 Uhr.
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V E R E I N E  //  Turnende Vereine Niederurnen

WOHIN DES WEGES – TURNREVUE 2018

Seid gegrüsst edle Damen und edle Herren 
vom 9. bis 11. November laden Sie die 
Turnenden Vereine Niederurnen hocher
freut zur Turnrevue ein. «Mitänand ids 
Rittergwand» benennen wir unsere Turn
revue im diesem Jahr. Die über 200 wohl
gemuteten Gaukler von klein bis gross 
frohlocken, zusammen mit dem OKTeam 
den Eingeladenen einen von Freude 
erfüllten Abend zu bieten.

Text: Stephanie Pareth / Bild: Frank Pareth

«En Garde»

Auf ein Neues! Nachdem wir Sie bei der letzten 
Turnrevue auf der Suche nach dem verlorenen 
Patienten durch unser Irrenhaus geführt hatten, 
möchten wir Sie mit unserer diesjährigen Turn-
revue aufs Neue begeistern und Ihnen mit ei-
nem abwechslungsreichen Unterhaltungspro-
gramm einen unvergesslichen Abend bescheren.
Lassen Sie sich in die Welt der Ritter mitreissen 

und seien Sie gespannt, welche Aufgaben unse-
re Sprösslinge zu meistern haben.

NEU: Online-Vorverkauf

Die Tickets sind ab dem 20. Oktober 2018 ab 
8 Uhr online unter www.turnrevue.ch erhältlich 
und können mit Kreditkarte, PostFinance oder 
TWINT bezahlt werden.
Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass maximal 
10 Ticket auf einmal gekauft werden können. 
Wir haben an allen Tagen nummerierte Sitz-
plätze.
Die Turnrevue wird am Freitag- und Samstag-
abend sowie am Sonntagnachmittag aufgeführt. 
Natürlich ist für das leibliche Wohl gesorgt, vor 
den Vorführungen sowie in der Pause warten 
feine Menüs aus der Küche auf Sie. Zudem bie-
ten wir Ihnen eine tolle Verlosung mit super 
Preisen an. Zum krönenden Abschluss wird in 
der Schlössli-Chnellä-Bar und in der Turmzim-
mer-Lounge zusammen angestossen, getanzt 
und gefeiert.
Es ist uns eine Freude, Euch an der Turnrevue zu 
erblicken und wir sind hochgesinnt auf ein 
wohlgesonnenes Wochenende. Gehabt Euch 
wohl, Eure Gaukler!

http://www.turnrevue.ch
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V E R E I N E  //  DTV Oberurnen

DE R DAME NTURNVE RE IN OBE RURNE N 
LÄDT ZU ABWECHSLUNGSRE ICHE M 
TRAINING E IN

Der Sommer ist vorbei – die kalte Jahres
zeit naht. Doch der DTV Oberurnen bleibt 
trotz allem dank dem «Winterfit»Pro
gramm des Schweizerischen Turnverbands 
fit.

Text: Ramona Felder / Bild: STV

In den Bereichen Training, Dance und Games 
bieten wir viel Abwechslung für jederfrau und 
laden dich ein, ab dem 31. Oktober 2018 bis zum 
19. Dezember 2018 jeweils mittwochs mit uns 
Zeit zu verbringen.

Winterfit Training: perfekte Kombination aus 
Kraft, Koordination und Beweglichkeit für jedes 
Leistungsniveau.
Winterfit Dance: Tanz und Musik – tänzerisch, 
harmonisch und rhythmisch zu mehr Kraft, Ko-
ordination und Energie.
Winterfit Games: Mit viel Spiel und Spass die Fit-
ness und Ausdauer steigern.

Ein Einstieg ist jederzeit möglich und die Teil-
nahme kostenlos. Bei Fragen steht dir die Tech-
nische Leiterin unter leiterin@dtvo.ch zur Ver-
fügung. Alle weiteren Informationen entnimmst 
du unserer Website www.dtvo.ch.

Brauereigasthof

Schwanden GL

Brauereigasthof

Schwanden GL
Auf Ihren Besuch freut sich
Familie Henrique und Jacqueline Azevedo
Tel. 055 644 11 71, www.brauereigasthof-adler.ch

Gemütliche Gaststube • Feines Essen
Grosser Saal • Sitzungszimmer • Hotelzimmer

Das Haus der Gastlichkeit!

Präventionspartner:

TRAINING TURN DICH FIT
www.winterfit.info

mailto:leiterin@dtvo.ch
http://www.dtvo.ch
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V E R E I N E  //  DTV/Mädchenriege Oberurnen

E RFOLGRE ICHE R STAFETTE NABE ND  
FÜR DIE MÄDCHE NRIEGE UND DE N 
DT V OBE RURNE N

Trotz schlechten Wetterbedingungen 
konnte der diesjährige Stafettenabend in 
Glarus durchgeführt werden. 

Text: Rahel Weber / Bild: Jasmin Siemon

Die Mädchenriege Oberurnen startete mit zwei 
Mannschaften in der Kategorie «Mädchen B 
6 × 40 m × 2». Sie erreichten mit 1:47:32 den 15. 
und mit 1:35:90 den 3. Rang und konnten sich 
somit einen Podestplatz sichern. Auch bei den 
Turnerinnen des Damenturnvereins Oberurnen 
konnten gute Resultate erzielt werden. Gestartet 

wurde in den Kategorien «4 × 100 m» und 
«PS 8 × 80 m». Die Läuferinnen der 4 × 100-m-Sta-
fette erreichten nach einem gelungenen ersten 
Lauf den Final und erzielten schlussendlich mit 
einer Zeit von 0:57:72 den sehr guten 6. Rang. In 
der Pendelstafette 8 × 80 m gab es ein Kopf-an-
Kopf-Rennen. Die Zeitdifferenz vom 1. zum 
3. Ranges betrug gerade einmal 36 Hundertstel. 
Die Läuferinnen konnten sich mit einer Zeit 
von 1:36:22 den 3. Rang sichern und einen Po-
destplatz erlangen. 
Weder in der Mädchenriege noch im DTV gab es 
Übergabefehler. So können die Mädchenriege 
und der DTV auf einen gelungenen Abend zu-
rückblicken.
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V E R E I N E  //  DTV Oberurnen

DT V OBE RURNE N: 
WANDE RWOCHE NE NDE IM WALLIS

Noch vor 7 Uhr früh besammelten sich die 
14 angemeldeten Turnerinnen zur diesjäh
rigen Turnfahrt an den Glarner Bahnhö
fen, denn das Ziel war noch in weiter 
Ferne. Rund vier Stunden Zugfahrt stan
den den motivierten Turnerinnen bis 
Zermatt bevor, welche mit Snacks, Spielen 
und vielen Anekdoten gut gefüllt wurden.

Text: Jasmin Siemon / Bild: Hilfsbereite Touristin

In Zermatt angekommen wurde zunächst das 
Gepäck im Hotel untergebracht und der Wan-
derrucksack geschultert. Mit der Standseilbahn 
ging es zur Station Rothorn und dem Restaurant 
«Sunnegga», wo die Turnerinnen sich vor der 
anstehenden Wanderung reich mit feinsten 
Rösti-Variationen verköstigten. Ab der Station 
Blauherd ging es nun zu Fuss weiter zum idyl-
lisch in den Bergen eingebetteten Stellisee. Trotz 
mutig eingepackten Bikinis luden die Tempera-
turen des Bergsees dann doch mehr zum Fuss-
bad ein. Der Rundweg führte die Turnerinnen 
zurück zur Station Rothorn, wo die abenteuer-
lustige Turnerschar auf zweirädrige Gefährte – 

sogenannte Kickbikes – umstieg. Die Abfahrt 
nach Zermatt mit Zwischenhalt und Stärkung in 
einem Alpbeizli gestaltete sich von Turnerin zu 
Turnerin mehr oder auch weniger rasant – im 
Tal kamen jedoch früher oder später alle sicher 
an. Nun bezogen die Turnerinnen ihre Zimmer 
und bereiteten sich für den Abend vor. Ein 
Apéro und ein gemütlicher Ausklang des Abends 
im Restaurant «Walliserkanne» folgten. Am 
nächsten Morgen wurde zunächst das reichhal-
tige Buffet des 4*-Hotels gestürmt, bevor eine 
weitere leichte Wanderung bevorstand. Wieder-
um wurden mit der Gondelbahn einige Höhen-
meter gutgemacht und darauf wurde eine ange-
nehme Route zum Weiler Zmutt unter die 
Turnschuhe genommen, welcher auf 1936 m ü. M. 
seit rund 500 Jahren über Zermatt thront. Im 
idyllisch gelegenen Zmutt angekommen stärk-
ten sich die Turnerinnen erneut für den weite-
ren Abstieg. Daraufhin blieb noch etwas Zeit für 
die Organisation des Reiseproviants, Shopping 
und Sightseeing, bevor die Turnerinnen sich 
zum Bahnhof begaben und auch schon wieder 
die Heimreise in Angriff nahmen.
Ein grosser Dank gilt unseren Organisatorinnen 
Ramona Felder, Aline Gröbli und Viktoria Fischli.

Der Damenturnverein Oberurnen mit Kickbikes vor dem imposanten Matterhorn.
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V E R E I N E  //  Glarner Turnveteranen

DIE GLARNE R KANTONALE N  
TURNVETE RANE N AUF DE R BISCHOFALP

Nach vielen Jahren Unterbruch unter
nahm unser neuer Obmann, Kaspar Elmer, 
einen Versuch, wieder eine kantonale 
Turnveteranenwanderung auszuschreiben.

Text und Bild: Hans Winteler

Und siehe da, der Erfolg blieb nicht aus. Es mel-
deten sich 50 Männer an, von denen dann 47 
wirklich dabei waren. Von den 13 Ortsgruppen 
waren deren zwölf vertreten.
Bei herrlichem Wanderwetter wählte der 
Hauptharst die Wanderung Obererbs–Bischo-
falp. Der Rest wählte die Route Empächli–Bi-
schofalp.

Bei Sämi Hefti im Berghotel Bischofalp wurden 
wir hervorragend verpflegt und bedient. Dass 
wir es kameradschaftlich und gemütlich hatten, 
bewies der Geräuschpegel.

Unser Obmann, Kaspar Elmer, zeigte sich bei 
der Begrüssung sichtlich erfreut über die grosse 
Teilnahme und meinte, dies sei zur Nachah-
mung empfohlen. Der Vorschlag der Obmann-
schaft für das nächste Jahr ist Braunwald, ein 
Bergturnfestbesuch am 10. August 2019.
Nach dem Mittagessen konnten wir von Sämi 
Hefti, dem Wirt auf der Bischofalp, noch einige 
interessante Details von der Entwicklung der Bi-
schofalp erfahren. Von der einfachen Viehalp 
mit starken Männern und der Wildheuerei mit 
Sense, Wetzstein, Rechen und Heunetzen. Heute 
wird mit Motormäher und Ladewagen gearbei-
tet. Auf der Bischofalp steht ein modernes Berg-
hotel und die Region ist im Winter ein grosses 
Skigebiet.

Nun war noch Zeit für ein Gruppenfoto sowie 
ein Dessert. Nach einem Zwischenhalt im Älpli 
ging es zufrieden nach einem kameradschaftli-
chen Tag wieder nach Hause.

Die zufriedenen 
Teilnehmer 
stellen sich dem 
Fotografen.
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Verkauf/Service/Reparaturen                                 www.luchs-racing.ch 

Hotel Schwert 8754 Netstal
Telefon 055 640 77 66 Fax 055 640 90 10

DAS SPEZIELLE FÜR SPEZIELLE ANLÄSSE
Auf Ihren Besuch freut sich Fam. J.+ M. Weber-Müller

Mitglied Schweiz. 
Gilde etablierter 

Köche

Sporthuus&Outletstore Oberurnen

www.sporthuus-outlet.ch

- Running 
- Fitness
- Hallenschuhe
- Teambekleidung
- Bergsportbekleidung
- Große Bergschuh Auswahl

Landstrasse 54
8868 Oberurnen   Tel 055 610 12 20

«Sportler für Sportler»
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I N F O R M AT I V  //  Jahresprogramm

JAHRESPROGRAMM 2018

Oktober

Sa–Mi, 6.–10.  Trainingstage RG Netstal  
ab 19.  Weltmeisterschaft KUTU Frauen und Männer Doha/QAT  
Sa/So, 20./21. Abgeordnetenversammlung STV Suhr
Sa, 27. Jahrestagung Vereinigung Glarner Turnveteranen Oberurnen

November

Sa, 3. Kreiskurs Turnen 35+ Schwanden, Sporthalle  
So, 3.  Coupe Suisse RG Genf  
bis So, 4. Weltmeisterschaft KUTU Frauen und Männer Doha/QAT  
Sa, 17.  Abgeordnetenversammlung GLTV (TV Glarus a. S.) Netstal, MZH
So, 18. Abenteuer Turnhalle (DTV Niederurnen) Glarus, Buchholz  
So, 18. Swiss-Cup Zürich  
Sa, 24.  Abgeordnetenversammlung GRTV Davos  
Sa/So, 24./25. Schweizermeisterschaft Team-Aerobic Frauenfeld

Dezember

Sa/So, 1./2. SMV Jugend GETU/Gym Kreuzlingen

Januar 2019

Sa/So, 12./13.   GLTV-Winterspielturnier Jugend 2018 Schwanden, Sporthalle
  (DTV Schwanden)
Sa, 26. GlaBü-Turnerskitag Elm

August 2019

Sa/So, 10./11 Bergturnfest Braunwald Braunwald

Anlässe der Vereine 
Fr–So, 9.–11.11. Turnrevue Niederurnen
Sa, 10.11. Turnerchränzli Elm
Fr/Sa, 23./24.11. Turnerchränzli Bilten
Sa, 24.11. Volleyball Plauschturnier Braunwald
Fr–So, 1.–3.11.2019 Turnerchränzli Mollis



Güttinger Baumanagement AG

Güttinger Baumanagement AG
Schweizerhofstrasse 14, 8750 Glarus
Tel. 055 645 32 32, Fax 055 645 32 39

www.guettinger.ch

Für Ihr nächstes Bauprojekt.

Villa Schwändi Hotel Chedi, Andermatt

KOMPETENT REALISIEREN!

AEBLI OFENBAU & PLATTENBELÄGE GMBH
8783 Linthal · T 055 643 33 30 · jaebli@aebli-plaettli.ch · www.aebli-plaettli.ch
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I N F O R M AT I V  //  Redaktion

10 mal im Jahr informiert

Der «glarner turnen» erscheint 10 mal jährlich gemäss nachste-
hender Tabelle.

Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Nr. 1 Mi, 17. Januar Di, 30. Januar

Nr. 2 Mi, 21. Februar Di, 6. März

Nr. 3 Mi, 21. März Mi, 4. April

Nr. 4 Mi, 18. April Di, 1. Mai

Nr. 5 Mi, 30. Mai Di, 12. Juni

Nr. 6 Mi, 4. Juli Di, 17. Juli

Nr. 7 Mi, 22. August Di, 4. September

Nr. 8 Mi, 19. September Di, 2. Oktober

Nr. 9 Mi, 24. Oktober Di, 6. November

Nr. 10 Mi, 28. November Di, 11. Dezember

Beiträge
Die Beiträge müssen bis Redaktionsschluss bei der Redaktion ein-
treffen oder vorgemerkt sein. Konstruktive und kreative Inputs 
seitens der Leser nimmt die Redaktion unter redaktion@gltv.ch 
jederzeit sehr gerne entgegen.

Adressmutationen

Für den Versand des Magazins verwenden wir jeweils die Mitglie-
deradressen aus der STV-Admin. Bitte wendet euch an euren 
STV-Admin-Verantwortlichen im Verein, wenn ihr eine Adress-
mutation habt. 
Für Sponsoren, Gönner und nicht aktive Ehrenmitglieder steht 
Jasmin Siemon weiterhin für Adressänderungen zur Verfügung.

Abobestellungen

Das Jahresabonnement vom «glarner turnen» kostet CHF 25.–. 
Die Zeitschrift erscheint 10 mal jährlich gemäss oben aufgeführ-
ten Daten. Ein Abo kann jederzeit bei der Aboverwaltung bestellt 
werden. Abonnementskündigungen sind nur auf das Jahresende 
möglich und bis spätestens 31.12. in schriftlicher Form (Brief 
oder E-Mail) bei der Aboverwaltung einzureichen.

Inserenten

Mit einem Inserat erreichen Sie die gesamte Turnerschar des 
Kantons Glarus. Sind Sie interessiert im «glarner turnen» zu inse-
rieren? Gerne stellen wir Ihnen die Tarifdokumentation zu. 

DIE RE DAKTION

Inserate/Aboverwaltung
Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b
8752 Näfels
redaktion@gltv.ch

Redaktion
Melanie Gerber
Altgasse 9
8865 Bilten
projekte@gltv.ch

Kontakt
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I N F O R M AT I V  //  Kontakt

Präsident GLTV

Marcel Bösch
Buchen 17, 8762 Schwanden
Natel 079 312 17 27
praesident@gltv.ch

Technische Abteilung

Dienste

Fritz Weber
Altigerweg 2, 8754 Netstal
Natel 079 630 84 59 
dienste@gltv.ch

71. Jahrgang // Nr. 8 // 2. Oktober 2018

Auflage 1000 Exemplare
Erscheinung 10 mal jährlich
Abopreis CHF 25.–/Jahr
Layout Redaktionsteam «glarner turnen»
Druck und Versand Somedia Production AG, Glarus
Titelbild  Stafettenabend: ein gekonnter Stab-

wechsel über 5 × 80 m. Bild: Rudolf Etter

KONTAKT  
GLARNE R TURNVE RBAND

Finanzen

Paul Widmer
Poststrasse 11a
8867 Niederurnen
Natel 079 746 96 23 
finanzen@gltv.ch

Information & PR

Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b, 8752 Näfels
infopr@gltv.ch

Projekte

Melanie Gerber
Altgasse 9, 8865 Bilten
Natel 079 730 38 88
projekte@gltv.ch

Geschäftsstelle

Jasmin Grimm
Hauptstrasse 22
8867 Niederurnen
Natel 078 967 66 57
gs@gltv.ch

Sekretariat Technik

Elsbeth Kundert
Schulstrasse 3
8867 Niederurnen
Natel 079 249 27 62
ta@gltv.ch

Spenden-Konto GLTV

Glarner Turnverband
Technische Abteilung
8750 Glarus
PC 34-201310-7

www.gltv.ch

IMPRESSUM

WE WANT
YOU!

www.gltv.ch/jobs
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Für ein starkes Glarnerland. 
Wir realisieren gemeinsam Ihren Wohntraum.

Gemeinsam wachsen.

Familie Cestan-Heynen,
Mollis
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